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le numéro d’Horizons publics s’intéresse à un moment longtemps oublié de 

nos villes et de nos vies : la nuit. Il y a désormais une vie dans nos villes 
après le jour. Sous la pression de l’économie, des technologies, des réseaux 
et des nouveaux modes de vie, la nuit change. Ce territoire éphémère 

et cyclique s’invite peu à peu dans l’actualité du jour : mise en lumière, événements 
culturels et festifs, développement économique, activités commerciales, mais aussi 
insécurité, pollution lumineuse, santé au travail, etc. 

La colonisation de la nuit par l’éclairage et les activités humaines a aussi des 
conséquences négatives sur la santé et la préservation de la faune et de la flore. Les 
nouveaux besoins de la population, mais aussi les cohabitations parfois difficiles entre 
ville qui dort, ville qui travaille et ville qui s’amuse, obligent les pouvoirs publics à 
s’adapter. Les approches développées localement sont nécessairement transversales, 
croisant la promotion de l’économie, du tourisme, de la culture, les transports, les 
questions sociales, la sécurité, mais aussi l’environnement et la qualité de vie.

En France, depuis une dizaine d’années, des métropoles comme Paris, Nantes et plus 
récemment Strasbourg ont mis en place des politiques spécifiques de la nuit avec des 
conseils de la nuit et des élus en charge de ces approches transversales. La nuit qui 
a toujours été un territoire inquiétant que le pouvoir en place a cherché à contrôler 
devient un champ d’innovation pour les politiques publiques avec le déploiement de 
nouveaux outils de médiation ou d’urbanisme, comme les « chartes nocturnes » ou les 
« trames noires ».

Cet intérêt accru pour la nuit ne se limite pas au territoire français. Partout dans 
le monde les nuits changent. À des degrés divers et sur des questions multiples, les 
pouvoirs publics investissent cet espace-temps que des chercheurs et praticiens 
présentent et analysent ici : en Suisse, en Grande-Bretagne, en Ukraine, au Canada, 
au Brésil, au Mexique, en Chine, au Vietnam, au Sénégal, au Maroc, en Algérie ou au 
Liban.

La nuit a décidément beaucoup de choses à dire au jour et aux politiques publiques.

C

La nuit, miroir des politiques urbaines  
de demain

Luc Gwiazdzinski, géographe et professeur à l'École  
nationale supérieure d'architecture de Toulouse1.

1. Il est également professeur invité à l’École polytechnique fédérale de Lausanne et président du conseil scientifique de la Plateforme de 
la Vie Nocturne.
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Cette revue  
est aussi la vôtre ! 

N’hésitez pas à nous soumettre vos envies  
de lecture, propositions de collaboration  
ou toute remarque nous permettant  
de mieux répondre à vos attentes.
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La nuit change. Les politiques publiques 
aussi. D’un bout à l’autre de la planète, 
la nuit urbaine devient un terrain d’action : 
à Paris, Dakar, Montréal, Hanoï, Casablanca 
ou Londres, les villes repensent ce temps 
longtemps relégué au silence.

Travail, fête, mobilité, sécurité, nuisances, 
biodiversité, etc., la nuit est un miroir 
des contradictions contemporaines. 
Elle impose aux pouvoirs publics 
des réponses nouvelles, transversales, 
parfois inédites : élus de la nuit, 
trames noires, médiations spécifi ques.

Ce numéro d’Horizons publics explore 
ces mutations à travers les regards croisés 
de chercheurs, d’acteurs de terrain 
et de collectivités engagés. Un voyage 
au cœur des nuits en France et ailleurs, 
laboratoires vivants des nouvelles politiques 
publiques à explorer.

Un numéro coordonné par Luc Gwiazdzinski, 
géographe et expert de la nuit.
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